Główne sposoby pomocy dziecku przewlekle choremu -   możliwe do zrealizowania na terenie szkoły
• Przygotowanie dzieci zdrowych na spotkanie chorego kolegi, pomoc w akceptacji ewentualnych odmienności. Poinstruowanie uczniów, jak należy chronić chorego kolegę i w jaki sposób można mu pomagać. Zawarcie na ten temat umowy z klasą

• Zapewnienie poczucia bezpieczeństwa psychicznego i fizycznego oraz zaufania do grupy i nauczyciela.
• Budowanie dobrego klimatu i przyjaznych relacji w zespole klasowym, zapobieganie konfliktom.
• Pomoc w pokonywaniu trudności, uczenie samodzielności oraz nowych umiejętności.

• Traktowanie chorego dziecka jako pełnoprawnego członka zespołu klasowego, na równi z innymi dziećmi, z takimi samymi prawami i obowiązkami.

• Uwrażliwienie dzieci zdrowych na potrzeby i przeżycia dziecka chorego.

• Uwrażliwienie dziecka chorego na potrzeby i przeżycia innych dzieci.
• Uczenie  dzieci rozmawiania o uczuciach i trudnych sprawach.
• Motywowanie do kontaktów i współdziałania z innymi dziećmi. Wzmacnianie poczucia własnej wartości. Przydzielanie dziecku choremu odpowiednich do jego

możliwości zadań i ról społecznych w zabawach i organizowanych

zajęciach.

• Rozwijanie zainteresowań, talentów i samodzielności dziecka.

• Dostarczanie wielu różnorodnych możliwości do działania i osiągania sukcesów.
• Motywowanie do aktywności — dostarczanie dziecku wzmocnień i gratyfikacji poprzez chwalenie, nagradzanie, akcentowanie sukcesów i mocnych stron, a także eksponowanie tych zwiększyć jego atrakcyjność w grupie.

• Umożliwianie dziecku przeżywania przyjemnych uczuć takich jak satysfakcja, poczucie dumy czy radości.

• Zapewnienie dziecka o tym, że jest lubiane i dla nas ważne.

• Pomoc w nadrabianiu zaległości szkolnych, dostosowanie wymagań do aktualnych możliwości psychofizycznych dziecka.

• Zachęcanie dziecka do tworzenia planów i myślenia o przyszłości oraz pomaganie w ich realizacji.  Ukazywanie atrakcyjności nowych działań i zadań na ogół innych bądź alternatywnych wobec dotychczasowych (aktualnie nie dozwolonych). 

• Wyrabianie w dziecku poczucia wpływu na zdarzenia i obszary  aktywności, w których jest to możliwe.

• Wykazywanie zainteresowania sprawami dziecka —jego samopoczuciem, terminem badań kontrolnych i wynikami badań, nastrojem, sytuacją domową, a także sprawami niezwiązanymi z chorobą- tak, by dziecko czuło, że jest dla nas ważne i wartościowe. 
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