
Spotkanie samokształceniowe  

dyrektorów Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Chojnicach 

 15 października br w naszej PPP  odbyło się spotkanie samokształceniowe dyrektorów 

PPP  - to kolejna okazja do wymiany doświadczeń, zacieśniania współpracy, ale też promocji 

swoich regionów.  

 

W części szkoleniowej prowadzonej przez socjolog Magdalenę Stolp mówiliśmy o depresji i 

samobójstwie w szkole, o tym jak działać, wspierać czy przeciwdziałać tym zjawiskom.  

 

 



Omawialiśmy na podstawie własnych doświadczeń sytuacje ucznia, który zmaga się z 

depresją. Jak szkoła może go wesprzeć? Co z wymaganiami dotyczącymi nauki? Wreszcie 

jakie rozwiązania, formalne i nieformalne, można zastosować, aby umożliwić proces powrotu 

do zdrowia. Jak pokazała nasza dyskusja, temat niezwykle ważny i trudny. Mnóstwo rzeczy, 

które należy mieć na uwadze i wątpliwości, którymi warto się dzielić. A na pewno o nich 

rozmawiać. 

 

 

Omówiliśmy również zmiany w systemie poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego - 

informacje z X Ogólnopolskiej Konferencji Poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne w 

zmianie systemowej. 

Wymieniliśmy się doświadczeniami dotyczącymi  zindywidualizowanej  ścieżki kształcenia . 

Spotkanie było również okazją do promocji naszego powiatu , wizyta w 

Eksperymentarium pozwoliła w atrakcyjny sposób przybliżyć nasz  piękny region .  

 

 

 

Dziękujemy Uczestnikom  Warsztatów Terapii Zajęciowej  w Chojnicach  za upominki  

https://1.bp.blogspot.com/-cknUNMFJz7Q/Xa2bfN-lvBI/AAAAAAAAAY4/jO8wIoFWJFcqpwgl8mkUg6HXvfCq6ZhPACLcBGAsYHQ/s1600/poradnia3.jpg


 

 

 

 

Pamiętajmy , że  cyt. „…rodzimy się do relacji. 

One stanowią o naszym zdrowiu psychicznym.” 
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