TRUDNOSCI EMOCJONALNE DZIECI I MLODZIEZY

Dnia 19 czerwca 2017r. w Centrum Edukacyjno - Wdrozeniowym w Chojnicach odbyto
sie szkolenie ,,Trudnosci emocjonalne dzieci i mlodziezy"zorganizowane przez Poradnie¢

Psychologiczno-Pedagogiczng i Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Chojnicach.

Prowadzgca  szkolenie - Pani Marzena Koztowska, jest doswiadczonym  pedagogiem,
psychotraumatologiem oraz koordynatorem rodzinnej pieczy zastepczej 1 wykladowca

akademickim.



Z wielkiem zaangazowaniem przedstawiata interesujace kwestie oraz tematy wokot zdrowia

psychicznego dzieci 1 mlodziezy.

Uczestnikami spotkania byli zardwno prowadzacy rodzinne domy dziecka i zastgpcze rodziny jak
i pracownicy socjalni, psychologowie, asystenci rodzin oraz koordynatorzy rodzinnej pieczy
zastgpczej z powiatu chojnickiego.

W szkoleniu wzigto udziat 45 uczestnikow z rodzinnej pieczy zastgpczej 1 20 pracownikdéw

instytucji pomocowych.



Poruszane na spotkaniu watki wzbudzaty ciekawos$¢ audyturium.
Tre$ci wyktadane obejmowaty szerokie spektrum zagadnien dotyczacych trudnosci emocjonalnych
dzieci i mtodziezy - rozmawiano o klasyfikacji zaburzen emocjonalnych, ktore wigza sie¢

z Zespotem Aspergera, depresja dziecigcg czy zachowaniami opozycyjno-buntowniczymi , ADHD.
Konkluzja szkolenia jest poglad, iz dzieci oraz mtodziez w pieczy zastgpczej jest uksztaltowana
przez wczesniejsze, traumatyczne wydarzenia przemocy czy roziagki z rodzing biologiczng. Wazna

jest pomoc specjalistyczna, ale tez §$wiadomo$¢ przyczyn trudnosci emocjonalnych podopiecznych.

Wielu uczestnikow z ciekawos$cia stuchalo tresci wyktadowych, gdyz znajdowato w nich

odzwierciedlenia dzieci, ktorymi sie zajmuja.

Prowdzacej jeszcze raz dzigkujemny



